Annexe 1

Lignes directrices du groupe de travail sur la dépression de ’APC/CANMAT:
Fréquence des effets secondaires des inhibiteurs sélectifs de recaptage de la sérotonine
(ISRS) et des nouveaux antidépresseurs aux doses thérapeutiques recommandées

Effets sur le SNC
Somnolence, sédation
Insomnie

Agitation, hypomanie
(p-ex. maladie bipolaire)

Désorientation/confusion

Céphalées

Asthénie, fatigue

Effets anticholinergiques
Sécheresse de la bouche
Vision embrouillée
Constipation

Sudation

Rétention urinaire

(surtout les personnes agées)

Effets extrapyramidaux
Tremblement
Non spécifié
Dyskinésie tardive (rare)

Effets cardiovasculaires
Hypotension

orthostatique/étourdissements

Tachycardie, palpitations

Diminution du rythme cardiaque

Citalopram Fluoxétine Fluvoxamine Paroextine Sertraline = Néfazodone Trazodone Bupropion Venlafaxine Mirtazapine
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Changements a 'ECG® +
Arrhythmie cardiaque +
Hypertension
Malaise gastro-intestinal +++
Dermatite, rash cutané? +
Gain pondéral (plus 6 kg) +
Perte de poids au départ R
Dysfonction sexuelle ++
Priapisme
Convulsions
(chez les non épileptiques) +

Légende

+ <2%

++ $2%

+++  $10%

++++ $30%

R rapporté, sans autres détails

(Prozac®)
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* Semble moins déclencher d’épisode de manie

(Luvox®)
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(Paxil®) (Zoloft®) (Serzone®) (Desyrel®) (Wellbutrin®)(Effexor®) (Remeron®)
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(plus élevées

auxdoses

450mg/jour

ou boulimie)
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