ANNEXE 1. TRAITEMENT DE L’HYPERGLYCEMIE

Diabéte de type 2 et prise en charge de I'hyperglycémie

Evaluation clinique et début de la thérapie nutritionnelle
et des activités physiques
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Des ajustements posologiques et/ou I'ajout d’autres hypoglycémiants
d'atteindre le taux d’' HBA, visé en 'espace de 6 a 12 mois.

* Si on utilise linsuline préprandiale, ne pas ajouter un sécrétagogue de I'insuline
**orsqu’on les emploie en association avec I'insuline, ies insulinosensibilisants peuvent accroltre le risque
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Hypoglycémiants pour le diabéte de type 2

Biguanide Sécrétagogues de I'insuline
metformine (Glucophage®)
Sulfonylurées:

Inhibiteur des alpha-
glucosidases au Canada, mais sont rarement employés)
acarbose (Prandase®)

répaglinide (GlucoNorm®)

Insuline . glicazide (Diamicron®, Diamicron® MR, générique),
(Novolin®, NovoRapid®) . glimépiride (Amaryl®), glyburide (Diabeta®, Euglucon®,
générique)

(Remarque: le chlorpropamide et le tolbutamide sont encore offerts

Autres sécrétagogues de I'insuline : natéglinide (Starlix®),

Insulinosensibilisants
(thiazolidinédiones)

. pioglitazone (Actos®),

. rosiglitazone (Avandia®)

. Comprimé combiné de
rosiglitazone et de metformine
(Avandamet®)

Source: Lignes directrices de pratique cliniqgue 2003 de ’Association canadienne du diabéte pour la prévention et le traitement du daibéte au
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