
ANNEXE 4.   SOURCES D’INFORMATION

MÉDECINS

En ligne Lignes directrices du Consensus canadien sur l’asthme Disponible en anglais et en
français 
www.asthmaguidelines.com/home.html

Association pulmonaire du Canada www.lung.ca/asthma/index.html 
(Fournit des liens directs avec les associations pulmonaires provinciales) 
(Disponible en français et en anglais)

NAEPP Expert Panel Report 2: Guidelines for the Diagnosis and Management of
Asthma. 2002.
www.nhlbi.nih.gov/guidelines/asthma/index.htm
(Disponible en anglais seulement)

Global Initiative for Asthma   www.ginasthma.com
(Disponible en anglais seulement)

Family Physician Airway Group of Canada   www.fpagc.com
Groupe de médecins de famille qui a un intérêt particulier pour les problèmes des voies
respiratoires.
Mission d’assister les médecins de famille à maintenir et acquérir des compétences
professionnelles pour soutenir les personnes souffrant d’asthme ou de MPOC.  Fournit des
outils pratiques et des bulletins de nouvelles.  Aucune cotisation pour devenir membre. 

Canadian Network for Asthma Care (CNAC) www.cnac.net/english/clinics.html
Fournit la liste des Éducateurs certifiés sur l’asthme

Assistant
numérique
personnel

NAEPP Expert Panel Report 2: Guidelines for the Diagnosis and Management of
Asthma est disponible pour télécharger et utiliser avec les appareils Palm OS. Version de
démonstration gratuite pendant 30 jours disponible à: http://hin.nhlbi.nih.gov/as_palm.htm.
Environ 16,95 $U.S. pour un accès continu.

PATIENTS

En ligne Association pulmonaire du Canada www.lung.ca/asthma/index.html
Ontario Lung Association www.on.lung.ca/asthmaaction/asthmaaction.html
[Fournit des plans d’action, des agendas sous forme de carte et de feuilles de suivi en
plusieurs langues.  Aussi des instructions claires pour l’utilisation des inhalateurs avec la
«technique de la bouche ouverte» (sous les onglets «Medications»÷ «Inhalation Devices»]

Asthma Society of Canada  www.asthma.ca/adults/
[Fournit des instructions claires et plusieurs illustrations de chacun des types d’inhalateur.
Cliquer sur «Treatment», puis sur «How to Use Your Inhaler»]
(Disponible en anglais seulement)

Le test de 30 secondes sur l’asthme www.asthmaucanada.com/index_fr.php
(Disponible en anglais et en français)

Global Initiative for Asthma www.ginasthma.com/Patients.asp?l1=3&l2=0
(Disponible en anglais seulement)

National Heart, Lung, and Blood Institute 
www.nhlbi.nih.gov/health/dci/Diseases/Asthma/Asthma_WhatIs.html
(Disponible en anglais seulement)
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