FEMC Suivi de l'outil de pratique réflexive
{a remplir en groupe plusieurs mois apras la réunion PARP)

Titre du module : Les défis de l'allaitement maternel et de la nutrition du nouveau-né

Nom du facilitateur : Groupe :

Dates de séance : 05-12-2021

heuillez indiquer tous les choix de changement a la pratique qui ont été discutés :

A, Nous avons fait les changements planifiés suivants dans notre pratique :

[Membre 1/ Membre 2/ Membre 3] créent un fichier de ressource sur 'allaitement - dans
le dossier pédiatrique - ajoutent les ressources locales sur l'allaitement & desfins de
distribution - PDF.

S'assurent de les distribuer aux patientes.

Quelles stratégies vous ont aidé a apporter ces changements?

Apporter les changements aux ressources immédiatement aprés.

B. Nous n‘avons pas pu faire les changements planifiés suivants :

Effectuer un examen des seins aprés 12 semaines en raison des preuves limitées
corroborant I'Uutilité de cet examen et que cet examen est beaucoup moins utile que tous
les autres sujets abordés durant la premiére visite prénatale.

Quels sont les obstacles qui nous ont empéchés de faire ces changements?

Durée nécessaire pour effectuer I'examen et nécessité pour la patiente de se changer,
ainsi que l'absence de preuves solides indiquant que cet examen est avantageux.

C. Nous avons fait les changements suivants que nous n'avions pas planifiés au départ :




S.0.

D. D'aprés notre discussion, nous prévoyons maintenant apporter les changements suivants a notre
ratique :

[Membre 5] dispose d'un document sur la dompéridone qu'il distribuera au groupe
[Membre 6] mentionne que les meres qui ont accouché a I'hbpital A sont mieux préparées
pour allaiter que celles ayant accouché a I'hépital B






